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Information om kurserna ”Lärande i arbete” i utbildningen 

Produktionsutveckling 

Denna information riktar sig till dig som studerande och LIA-företag 

 

Lärande i arbete (LIA) innebär att lära sig ett yrke i verklig miljö på en arbetsplats med 

stöd av en handledare från arbetslivet. 

 

Varje LIA-period utgör en egen kurs i utbildningen och minst en fjärdedel av 

utbildningstiden består av LIA. LIA bedrivs i samma studietakt som den traditionella delen 

av utbildningen. Utformningen av LIA styrs av respektive utbildnings kursplan och en dags 

LIA motsvarar en Yh-poäng. 

 

Syftet med LIA är bland annat att den studerande skall lära sig att arbeta självständigt 

med hjälp av en handledare och att det skall öka anställningsbarheten direkt efter 

utbildningen. 

 

I utbildningen Produktionsutveckling har vi två LIA-kurser och ett examensarbete, dessa 

kurser löper parallellt med övriga kurser, en varje termin. 

 

Som LIA-företag förbinder man sig till en LIA-kurs i taget och en ny överenskommelse 

görs inför varje LIA-kurs. Det vanliga är att de studerande är på samma LIA-plats hela 

utbildningen, vilket ofta är en fördel både för den studerande och företaget. Framför allt 

LIA 2 och examensarbete brukar kunna ge ett tydligt värde tillbaka till verksamheten. 

 

LIA 1 genomförs under termin 1 (höstterminen -26) och pågår under 10 veckor, den 

studerande är på LIA-företaget 2 dagar per vecka. LIA 1 fungerar framför allt som en 

introduktion i företagets verksamhet, processer och avdelningar. 

 

LIA 2 genomförs under termin 2 (vårterminen -27) och pågår under 20 veckor, den 

studerande är på LIA-företaget 2 dagar per vecka. Den studerande ska driva eller 

medverka i ett projekt inom till exempel kvalitet, layout, SMED, TAK, miljö, hållbarhet, 

produktionseffektivitet etc. Det är viktigt att projektet är ett verkligt uppdrag som företaget 

har behov och nytta av. 

 

Examensarbetet görs under termin 3 (höstterminen -27) och löper hela hösten med start i 

september och avslut i december. LIA-företaget är normalt uppdragsgivare och den 

studerande gör ett arbete baserat på vad företaget har behov av att göra, oftast är det ett 

projekt, förstudie eller någon annan undersökning som företaget har behov av att göra. 
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Information om Lärande i arbete 1 – Produktionsutveckling 

Denna information riktar sig till dig som studerande och LIA-företag 

Som studerande på utbildningen Produktionsutveckling kommer du redan fem veckor efter 

utbildningsstart att påbörja din första LIA-period (Lärande i arbete). Eftersom tiden till LIA-

start är kort är det viktigt att du börjar söka LIA-plats så snart som möjligt. 

LIA-kursen ger dig möjlighet att få inblick i hur moderna tillverkningsföretag arbetar och med 

handledning, ska du delta i vanligt förekommande arbetsuppgifter inom produktion och 

produktionsutveckling. Målet är att du ska utveckla förståelse för företagets arbetsmetoder, 

tillverkningsprocesser och olika yrkesrollers samverkan i produktionen. 

 

Du ska vara ute på LIA två dagar i veckan under v.40-50, vilka dagar det blir kommer du 

överens om tillsammans med din handledare på företaget (obs, ej torsdagar då ni har 

föreläsning). 

Under LIA-perioden kommer du bland annat att: 

• följa och delta i det dagliga arbetet i verksamheten,  

• få förståelse för arbetsmetoder, tillverkningsprocesser och arbetsmiljö,  

• utföra arbetsuppgifter med handledning,  

• utveckla förståelse för säkerhet, miljö och rutiner i industrin,  

• reflektera kring yrkesrollen och branschens krav på framtida medarbetare.  

Du ska i första hand göra din LIA på en tillverkande industri. 

Exempel på lämpliga verksamheter kan vara: 

• produktion och montering,  

• logistik och lager  

• underhåll 

• kvalitetsarbete 

• förbättringsarbete.  

Tips inför ditt sökande 

• Börja kontakta företag direkt efter antagningsbeskedet.  

• Presentera dig kort och berätta vilken utbildning du ska gå.  

• Beskriv när LIA-perioden genomförs och vad syftet med praktiken är.  

• Bifoga gärna CV och kursinformation.  

• Använd egna kontakter, tidigare arbetsgivare och lokala företag i regionen. 
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