VARNAMO
KOMMUN

OMSORGSFORVALTNINGEN

VARNAMO KOMMUN

informerar om

LSS




Vad ar LSS?

LSS betyder Lag om stod och service till vissa
funktionshindrade. Syftet med LSS ar att ge manniskor med
funktionshinder méjlighet att leva som andra. Insatser enligt
LSS ska tillforsakra den enskilde goda levnadsvillkor

Vem kan fa insatser?
For att kunna bli beviljad en insats enligt LSS maste du
tillhdra nagon av de s k personkretsarna:

1. Personer med utvecklingsstérning, autism eller
autismliknande tillstand.

2. Personer med betydande och bestaende begavningsmassigt
funktionshinder efter en hjarnskada i vuxen alder orsakad av
yttre vald eller kroppslig sjukdom.

3. Personer som till foljd av andra stora och varaktiga
funktionshinder, som uppenbart inte beror pa normalt
aldrande, har betydande svarigheter i den dagliga
livsforingen och omfattande behov av stdd och service.

Om du &r under 18 ar &r det din vardnadshavare som ansoker
om insatser at dig. Om du ar over 18 ar ar det du sjalv eller din
gode man/forvaltare som gor ansokan.

Om du inte tillhér ndgon av ovanstaende grupper men anda
har behov av stdd kan du s6ka hjalp enligt Socialtjanstlagen.
Du vénder dig da till bistandshandlaggare SoL. (se sidan 8)
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Insatser enligt LSS

Rad och stod (soks genom landstinget)

Personlig assistans eller ekonomiskt stod till sadan
Ledsagarservice

Kontaktperson

Avlosarservice i hemmet

Korttidsvistelse utanfor det egna hemmet
Korttidstillsyn for skolungdom éver 12 ar

Boende i familjehem eller i bostad med sérskild service
for barn och ungdomar

Bostad med sarskild service for vuxna eller annan
sarskilt anpassad bostad for vuxna

Daglig verksamhet



AnsoOokan om insatser

Kommunen ar ansvarig for andra till tionde insatsen enligt LSS
LSS. Ansokan lamnas till bistandshandlaggare LSS. For att bli
beviljad en insats kravs att du tillhér LSS personkrets

(se sidan 3) och att du har ett behov av den stkta insatsen.
LSS-handlaggaren utreder och fattar beslut.

1 Rad och stod

Landstinget har ansvar for denna insats. Information om
insatsen och hur man séker den kan du fa genom t ex
habiliteringen, kurator eller ansvarig personal pa nagon av
landstingets mottagningar.

2 Personlig assistans eller ekonomiskt stod till sadan
Med personlig assistans menas ett personligt utformat stod dar

du far hjalp med dina grundlaggande behov av en eller flera
assistenter. For att kunna fa insatsen maste du vara under 65 ar

nar du soker den.

Du kan vilja att fa personlig assistans direkt fran kommunen
eller i form av ett ekonomiskt stod sa att du sjalv kan vara
arbetsgivare for assistenterna. Du kan ocksa anlita ett
kooperativ, en forening eller nagon privat assistansanordnare
som arbetsgivare.

Om du behover personlig omvardnad i mer &n 20 timmar per
vecka sOker du assistansersattning genom Férsakringskassan.
De utreder ditt behov av insatsen och fattar beslut om
assistansersattningen. Ersattningen betalas ut till den som ar
arbetsgivare for dina assistenter.
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3 Ledsagarservice

Om du har behov av hjalp for att kunna komma ut bland andra
manniskor, besoka vanner eller delta i férenings- och kultur-
livet kan du ansdka om ledsagarservice. Om du ar beviljad
personlig assistans ska behovet av ledsagning inga i assistans-
timmarna. Om du bor pa gruppbostad ingar fritidsverksamhet
och kulturella aktiviteter i den hjalp du far dar.

4 Kontaktperson

En kontaktperson ska vara en medmanniska, en van som kan
hjélpa dig med sociala kontakter och fritidsaktiviteter.
Vanligen traffar du kontaktpersonen ett par ganger i manaden.

5 AvlGsarservice i hemmet

Insatsen ska gora det mojligt for anhoriga som bor
tillsammans med barn eller vuxna med funktionshinder att fa
avkoppling och utratta sysslor utanfor hemmet. Det innebar att
nagon kommer hem och hjélper dig medan dina anhoriga gor
nagot annat. Avlosarservice kan beviljas bade for regelbundna
och tillfalliga behov.

6 Korttidsvistelse utanfor hemmet

Om du behover rekreation och miljoombyte, eller om dina
anhoriga eller familjehemsforaldrar behdver ha avldsning i sitt
omvardnadsarbete kan du anstka om Korttidsvistelse utanfor
hemmet. Vistelsen kan ordnas i korttidshem, i en annan familj
(stodfamilj), i form av lagerverksamhet eller pa annat sétt.
Korttidsvistelsen kan beviljas bade for

regelbundna och tillfalliga behov.




7 Korttidstillsyn for skolungdom 6ver 12 ar

Om du &r 6ver 12 ar och har behov av tillsyn fore eller efter
skoldagen, under studiedagar och skollov kan du ansoka om
korttidstillsyn. Den anordnas t ex i anslutning till en
fritidsgard eller nagon annan verksamhet.

8 Boende i familjehem eller i bostad med sarskild
service for barn och ungdomar

Om du inte kan bo hos dina foraldrar kan du bo i en annan
familj (familjehem) eller i en bostad med sarskild service.
Detta ska vara ett komplement till ditt féraldrahem bade for
dig som kan bo hos dina foraldrar en del av tiden och for dig
som inte kan bo hemma alls.

9 Bostad med sarskild service for vuxna eller
annan sarskilt anpassad bostad for vuxna

Om du har ett stort omvardnadsbehov kan du ansoka om
bostad med sarskild service eller en annan sarskilt anpassad
bostad.

En bostad med sarskild service kan vara utformad pa olika
satt. Det vanligaste ar vardbostad och gruppbostad. | bada
boendeformerna finns en fast personalbemanning som i
huvudsak ska tacka hela ditt stddbehov.

Med annan sarskilt anpassad bostad menas en bostad som har
en viss grundanpassning men inte nagon fast personal anstalld.
Den vanligaste formen &r servicelagenhet. Dar far du ditt
hjalpbehov tillgodosett genom andra insatser som t ex
personlig assistans, ledsagarservice eller hemtjanst.



10 Daglig verksamhet

Om du omfattas av personkrets 1 eller 2 och inte arbetar eller
studerar har du ratt till daglig verksamhet. Verksamheten kan
anordnas vid t ex dagcenter eller som sa kallad utflyttad
verksamhet pa olika arbetsplatser. Ratt till daglig verksamhet
har du om du &r i yrkesverksam alder och inte studerar.

Individuell plan

Om du far hjalp genom LSS kan du begéra att en individuell
plan uppréttas. Detta innebar att en handlaggare i samrad med
dig gor en plan for att samordna de insatser du far fran olika
verksamheter och myndigheter.

Kostnader

Du betalar dina egna kostnader for t ex fritidsaktiviteter,
maltider och resor. Om du har ett beslut om bostad enligt LSS
betalar du hyra. Ar du beviljad assistansersattning genom
Forsakringskassan anvands den till att betala assistansen du
far.
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Vill du ha mer information?
Kontakta omsorgsfdrvaltningen, Varnamo
kommun
tel. 0370 - 37 70 00 vx.

Fraga efter
bistandshandlaggare LSS eller
handikappkonsulenten.
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