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Ostrabo

Ostrabo ar ett séarskilt boende med 40 lagenheter

Var malsattning ar att alla som bor har skall fa stéd och hjalp
utifran sina egna majligheter och behov



Lagenheten

L agenheterna bestar av 1 — 3 rum och kok.

Tv-licensavgiften ingar i hyran.

Ytterddrrarna ar lasta mellan k1.18.00 och 06.30. Bestkare
hanvisas till huvudentrén dar ringklocka finns.
Hyreskontrakt upprattas vid inflyttningen och uppsagning av
hyreskontraktet gors vid flyttning.

Personlig omvardnad och service

Du anstker om de insatser som Du behdver stod och hjélp
med. Ansokan gors hos bistandshandlaggaren.
Trygghetslarm ingar och kan alltsa inte véljas bort. Avgiften
debiteras separat.

Kontaktman

| sérskilda boendeformer har alla en egen kontaktman bland
personalen. Med kontaktmannen kan Du ta upp speciella
fragor och dnskemal som har betydelse for Ditt véalbefinnande.
Du och Dina narstaende erbjuds ett forsta samtal en kort tid
efter inflyttningen.

Medicinska insatser

Sjukskoterska finns att tillga hela dygnet. Hon/han ansvarar
for flera sarskilda boenden. Personal kan nar som helst na
sjukskoterskan via telefon. Om Du behéver hjalp vid lakar-
bestk pa vardcentral eller sjukhus bor anhorig eller annan
narstaende folja med.

Rehabilitering
Sjukgymnast och arbetsterapeut finns for konsultation och viss
traning samt for hjalp med utprovning av hjalpmedel.



Maltider

Restaurangen &r 6ppen kl.11.30 — 13.00.

Det finns mojlighet att bestalla eftermiddagskaffe i
restaurangen. Det serveras vid kl.14.30.

Aktiviteter

Dagcentralen ar 6ppen mandag till fredag kl. 09.00 — 12.00.
Program for studiecirklar och underhallning finns pa
anslagstavlorna i glaskorridoren och vid restaurangen.

Ovrig service
Fotvardspecialist och frisor finns. Ta kontakt med personalen
for mer information och bokning av tid.

Ekonomi

Du ansvarar sjalv for Din ekonomi och férvaring av Dina
pengar och vérdesaker. Behdver Du hjalp med detta finns det
mojlighet att séka god man.

FOrsakring

Du ansvarar sjalv for att en egen hemforsakring tecknas.
Kommunen har en egendomsforsakring som ersatter skada
orsakad av brand, inbrott eller vatten om skadan dverstiger 5
basbelopp.

Flyttstadning

Vid flyttning fran lagenheten ombesorijs stadningen av Dig
eller Dina nérstaende. Du kan ocksa vélja att anlita en
stadfirma.



Klagomals- och synpunktshantering
Vi &r intresserade av Dina asikter och forslag till forbattringar
i verksamheten. Pa varje enhet finns ett dokument déar Du kan

skriva ned Dina synpunkter och klagomal.

Adress: Valdemarsgatan 44, 330 33 VVarnamo

tel. 0370-37 75 12
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