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till

Lindgarden

Lindgarden ar ett sérskilt boende med 17 lagenheter
fordelade pa tva enheter

Var malsattning &r att alla som bor har skall fa stod och hjélp
utifran sina egna mojligheter och behov



Utrustning i lagenheten

Lagenheten bestar av ett rum med spis/kokplatta, kyl, frys/
frysfack och en handikappanpassad toalett med dusch. HOj-
och sankbar sang ingar. Kuddar, lakan och handdukar star
enheten for. FOr Gvrigt mdblerar Du med egna mobler och
anvander egna gardiner och andra textilier.

Det sarskilda boendet har central tv-antenn. Licensavgiften
ingar i hyran.

Trygghetslarm kan inte valjas bort i sarskilt boende. | vard-
bostader ar avgiften inkluderad i hyran och i servicelagenheter
debiteras avgiften separat.

Hyreskontrakt uppréttas vid inflyttningen och uppséagning av
hyreskontraktet gors vid flyttning.

Stadning och fonsterputs

Stadning gors vid behov, i genomsnitt varannan vecka.
Behdvs hjalp med fonsterputs och anhoriga inte har méjlighet
att hjalpa till kan tjansten kopas av fonsterputsfirma genom
kommunen.

Klader och toalettartiklar

Du kan fa hjalp av personal med tvitt, dock inte av émtaliga
kldder som kraver handtvatt och storre plagg, t.ex. jackor. Alla
klader maste vara markta med namn. Detta ansvar ligger pa
Dig och Dina anhoriga. Dina anhoriga kan valja att sjalva
skota kladvarden. Du koper sjélv de toalettartiklar Du vill
anvanda. Bekvama och l4ttskotta ytterplagg underlattar vid
utevistelser.

BesoOk
Du kan ta emot besdk av anhdriga och vanner nér Du sjélv
vill. Stora entrédorrarna lases pa kvallen. Ringklocka finns.



Maltider

Alla maltider serveras i det gemensamma koket om sa dnskas.
Forutom frukost, middag och kvéallsmat serveras formiddags-,
eftermiddags- och kvallskaffe. Bestkande kan, till sjalv-
kostnadspris, ata tillsammans med Dig.

Kontaktman

| sarskilda boendeformer har alla en egen kontaktman bland
personalen. Med kontaktmannen kan Du ta upp speciella
fragor och dnskemal som har betydelse for Ditt véalbefinnande.
Du och Dina narstaende erbjuds ett forsta samtal en kort tid
efter inflyttningen.

Medicinska insatser

Sjukskaterska finns att tillga hela dygnet. Hon/han ansvarar
for flera sarskilda boenden. Personal kan nar som helst na
sjukskoterskan via telefon.

Lakare fran primarvarden har mottagning i det sarskilda
boendet. Det kostar som ett bestk pa vardcentralen. Lakaren
besoker inte alla utan besok sker efter Ditt onskemal och/eller
sjukskoterskans beddmning. Vid akut behov av lakarbesdk tas
kontakt med vardcentralen eller akutmottagningen. Vid
lakarbesok pa vardcentral eller sjukhus bor anhorig eller annan
narstaende folja med.

Rehabilitering
Sjukgymnast och arbetsterapeut finns for konsultation och viss
traning samt for hjalp med utprovning av hjalpmedel.

Aktiviteter
Det finns majlighet att delta i olika aktiviteter som t.ex. sang-
stunder, bingo, gympa och gudstjanster.



Ekonomi

Du ansvarar sjalv for Din ekonomi och férvaring av Dina
pengar och vardesaker. Behdver Du hjéalp med detta finns det
mojlighet att séka god man.

FOrsakring

Du ansvarar sjalv for att egen hemforsakring tecknas.
Kommunen har en egendomsférsakring som ersatter skada
orsakad av brand, inbrott eller vatten om skadan Overstiger 5
basbelopp.

Flyttstadning

Vid flyttning fran lagenheten utfors stadningen i forsta hand
av Dina narstaende. Om inte detta ar mojligt anlitas en
stadfirma eller, i man av tid, kan personalen pa boendet utfora
stadningen mot timkostnad.

Klagomals- och synpunktshantering

Vi &r intresserade av Dina asikter och forslag till forbattringar
i verksamheten. Pa varje enhet finns ett dokument dar Du kan
skriva ned Dina synpunkter och klagomal.

Adress: Fabriksgatan 11, 330 17 Rydaholm

tel. enhet 1: 0472-207 94
tel. enhet 2: 0472-207 98
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