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LOKALA REGLER FOR AKTIVITETER UTANFOR ENHET

Reglerna giller for forskola, grundskola och skolbarnsomsorg och skall ses som
en lagsta tvingande niva som kan skérpas vid anpassning till enheternas lokala
regler.

Allmdénna regler och planeringsinstruktioner
Allmdint

e Vid dvernattningar pa skolor, lagergardar o d skall Rdddningstjénsten ge sitt
medgivande till arrangemanget. Detta giller d&ven dvernattningar pa den egna
enheten.

e Aktuellt telefonnummer samt deltagarlista pad medfoljande barn/elever och
personal lamnas till expeditionen vid aktivitet utanfor enheten.

e Foridldramdten anvinds for att informera om och diskutera lokala regler och
Ovriga sdkerhetsfragor.

e Bifogad plan for AKTIVITETER UTANFOR ENHETENS NORMALA
VERKSAMHET anvinds vid planering.

Vardnadshavare

e Vardnadshavare informeras i god tid om plats, aktivitet, fardsétt, speciella
restriktioner m m.

e Erforderliga tillstdnd och information om individuella barns/elevers behov
begérs frdn vardnadshavare. (T ex allergi, medicin, badtillstdnd o d.)

Barn/elever

e @Gillande regler och anvisningar skall gés igenom fore varje aktivitet utanfor
enheten. Kontrollera att barnen/eleverna uppfattat dem.

e Barn/elever som inte bedoms klara av géllande regler och anvisningar skall 1
forsta hand ges stod alternativt annan sysselséttning.

Personal
e Vardnadshavare och/eller annan medfoljare kan inte dverta personalens ansvar

eller vara dess ersittare.
e Arbetslaget beslutar om den inbdrdes ansvarsfordelningen.
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Vid aktiviteter dér det krédvs att barnen/eleverna bar hjdlm eller annan
skyddsutrustning uppmanas medfoljande vuxna att ocksa gora det.
Information om géllande regler skall ges till nyanstélld och vikarierande
personal vid anstéllningsintroduktionen.

Utrustning

Forbandsmaterial skall medtas.
Barn/elever skall bara hjdlm vid all &kning med skridskor och inline.

Flytvist skall anvindas vid kanotfard o d. Simkunnighet &r ett krav for att fa
delta.

Mobiltelefon och aktuella telefonnummer skall medtas.
Vid utflykter med 6vernattningar skall tillgéng till bil finnas om det inte anses
onddigt.

Transporter

Gemensam cykelutfird

Vid planering av cykelfdrden skall hdnsyn tas till barnens/elevernas
cykelfdrdighet, mognad och trafikkunskap.

Minst tva personal bor cykla med en grupp elever. En av dem bor cykla forst
och den andre sist.

Barn/elever och personal skall anvidnda cykelhjdlm i samband med cykelférd.

Cykling pa egen hand

Barn/elev kan, da trafiksituationen och barnets/elevens mognad sa medger,
sjdlv cykla till en bestimd plats. Vardnadshavaren skall informeras och ev ge
sitt tillstand.

Cykelhjidlm skall rekommenderas.

Fard i enskilds motorfordon

Transporter av barn/elever skall 1 forsta hand ske genom auktoriserade
transportforetag.

For skjuts 1 enskilds fordon géller fordonets trafikforsikring.

Bilbélte och nddvéndiga skyddsanordningar for barn/elever skall anvéndas.
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Tillfdllig gemensam fdrd i abonnerad buss

Sittplats skall finnas till samtliga barn/elever och vuxna.
Av- och pastigning skall ske pa ett for alla trafiksikert sitt.

Tillfdllig fird med reguljir trafik

Minst en personal bor medf6lja varje grupp barn/elever.
Elev kan tillatas aka enskilt efter vardnadshavarens medgivande.

Bad

Utomhusbad

e Endast vilkénda badplatser eller —strinder skall anvindas.

e Anslag och skyltars innebord skall noggrant gis igenom.

e Minst en medfoljande personal skall vara sim- och livraddningskunnig.
e Minst tva personer skall nirvara vid bad for en undervisningsgrupp eller

motsvarande.

Personalen skall vistas sa att de hela tiden har uppsikt dver var
barnen/eleverna befinner sig i vattnet eller pa land.

Personalen skall vistas ldngst ut 1 vattnet da barn/elever inom forskolan och
t o m skolér 5 badar.

Alla barn/elever bor inte bada samtidigt utan gruppvis.

Vid eventuellt fritt bad skall eleverna uppmanas att ha parvis kontroll pa
varandra.

Inomhusbad

For inomhusbad hénvisas till speciella regler som bildgges.

Annan vistelse eller boende

Kontrollera med uthyraren hur brandskydd och utrymningsvigar dr anordnade
samt om kontakt med Raddningstjdnsten behover tas 1 samband med
utnyttjandet av lokalerna.

Ga igenom brandskyddsforeskrifter och utrymningsvégar. Kontrollera var
brandredskapen dr placerade och hur de fungerar.
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AKTIVITETER UTANFOR ENHETENS NORMALA VERKSAMHET

Enhetens MamiI . ...

Underskrift
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